
根室 B級グルメ【スタミナライス】 

 

【ＰＲ文章】 

【☝YOUTUBE☝】https://xgf.nu/3aEp 

   

根室には三大 B 級グルメがあり、そのうちの一つがスタミナライスです。歴史は古く、

昭和 38 年に喫茶 香（現ニューかおり）で漁師が気軽に食べれて、スタミナがあるも

のをという要望に答えて出来たメニューである。その他の B 級グルメには（エスカロッ

プ・オリエンタルライス）がある。 
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